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Onpopulaire specialisatie 
 
Terwijl Vlaanderen tot de Europese koplopers behoort op het vlak 
van suïcide en de nood aan psychologische bijstand nooit zo groot 
was, zakte het aantal jonge Vlaamse artsen die in 2010 voor een 
specialisatie psychiatrie kozen tot een  
historisch minimum . Vorig academiejaar waren het er slechts 7. 
Vacatures voor psychiaters raken nu al niet ingevuld. Wat maakt 
de specialisatie zo onpopulair ? "Tijdens de geneeskundestudies 
is er nauwelijks aandacht voor psychiatrie. Studenten krijgen in  
7 jaar opleiding 1 cursus van enkele weken, wat veel te weinig 
is", betreurt professor Geert Dom, voorzitter van de Vlaamse 
Vereniging voor Psychiatrie. "                 Onbekend is 
onbemind. " Bovendien kleeft er een stigma op dit medisch 
specialisme. "Terwijl we toch steeds meer belang hechten aan 
geestelijke gezondheidszorg, kijken studenten meewarig naar 
jonge collega's die voor psychiatrie kiezen." Het beperkte budget 
voor wetenschappelijk onderzoek is nog zo'n probleem. 
"Wetenschappelijke bollebozen vinden hun gading niet in ons 
vakgebied. In vergelijking met andere medische disciplines 
worden er                  amper onderzoeksbeurzen  
toegekend en blijft het aantal doctoraten psychiatrie extreem 
laag." Ten slotte blijken de financiële werkomstandigheden 
ondermaats te zijn in vergelijking met veel andere specialismen. 
Wie nu kiest voor psychiatrie, doet dat alvast zeer bewust, maar 
de keuze moet weer aantrekkelijker gemaakt worden, zowel in de 
opleiding als in het beroep. 
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